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Leistungsspektrum des Naturrasens

Rasengréser bieten breite Anwendungs-
und Gestaltungsmadglichkeiten.
Auf die Arten und Sorten in der Mischung kommt es an.
RSM bedeutet Qualitat!

Sportrasen — Golfrasen — Parkrasen
Hausrasen
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Wuchsformen der Rasengraser

bestimmen Leistungseigen

Turgeon, A.J.,1996 und http://www.psu.edu

Oberirdische
Auslaufer

Stolone )
Poa pratensis
Wiesenrispe

L

Agrostis stolonifera

WeiRes Straufigras Unterirdische

Auslaufer
Rhizome
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Horstbildung
Seitentriebe

Lolium perenne
Ausd. Weidelgras
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Die Starken der Rasengraser

Turgeon, A.J.,1996 und http://www.psu.edu

Bodenfestlegung

nal
|

Asthetische
Anmutung
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Sportliche
Leistung
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Leistungsspektrum des Naturrasens

Graser sind lebende Kulturpflanzen, mit vegetationstechnischen
Leistungseigenschaften

Leistungs-
eigenschaften
Rasengraser
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Visuelle Qualitatseigenschaften der

Rasengraser

Turgeon, A.J.,1996 und http://www.psu.edu

Gleichformigkeit,
Zusammensetzung

Textur
grobblattrig /
feinblattrig
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Leistungsspektrum des Naturrasens

Rasengraser bilden Basis
fur Garten und Landschaftsgestaltung

Rasentypen Schloss-Rasen als
als Gestaltungselement Reprasentationselement
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Visuelle Qualitatseigenschaften der

Rasengraser

Turgeon, A.J.,1996 und http://www.psu.edu

Glatte
Schnittwirkung
an Narbenoberflache

Dichte,
Anzahl Triebe
pro Flache
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Leistungsspektrum des Naturrasens

Rasengraser der Spielbelag fur Ful3ball-Rasen
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Stadionrasen Gréaserarten bestimmen
far sportliche Hochleistung Rasenqualitat
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Umweltauswirkungen von Kunst- und

Naturrasenspielfeldern

O Um

weltauswirkungen nehmen auch im Sportbereich eine

zunehmend wichtigere Rolle ein.

Seite * 10

Vor diesem Hintergrund hat das Oko-Institut im Auftrag des Fordererkreises
Landschafts- und Sportplatzbauliche Forschung e. V. eine vergleichende
Okobilanz zu den Umweltauswirkungen von Kunst- und
Naturrasenspielfeldern durchgefiihrt.

Betrachtet wurde der gesamte Lebensweg von der Herstellung Gber die
Nutzungsphase bis hin zur Entsorgung flr jeweils ein konkretes
Rasensystem.

Neben diesen quantitativen Betrachtungen (z. B. Treibhauseffekt) wurden
auRerhalb der eigentlichen Okobilanz auch weitere qualitative Vergleiche
durchgefihrt.

Quelle: Stahl H. und D. Schuler; Zeitschrift EJTS Nr. 2_2009
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Okobilanzieller Vergleich von Kunst- und

Naturrasenspielfeldern

Quelle: Stahl H. und D. Schiler; Zeitschrift EJTS Nr. 2_2009
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Leistungsspektrum des Naturrasens

U Temperaturausgleich:

— Eine Rasendecke puffert durch die
Evapotranspiration (Verdunstung)
hohe Temperaturen ab und erhdht
dadurch das Wohlbefinden der Sportler
auf dem Spielfeld.

* Eine Naturrasenflache hat
positive Wirkungen auf das
Kleinklima der Umgebung!
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Leistungsspektrum des Naturrasens

Temperatur-Vergleich von vier unterschiedlichen Oberflachen
in College Station, TX.

Max. Tagestemperatur Min. Nachttemperatur
Art der Oberflache Belagsoberflache Belagsoberflache
Rasen
Trockener offener Boden 39°C 26 °C
Brauner Bermudagrass- 52 °C 27°C
Rasen

o
Seite = 13 &

http://www.thelawninstitute.org/environment/?c=185540
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Leistungsspektrum des Naturrasens

O Luftfilter:

— Rasen absorbiert Luftschadstoffe wie Kohlendioxid und Schwefeldioxid.
Rasen trégt somit aktiv zur Verminderung des Treibhauseffektes bei und
produziert dabei gleichzeitig lebensnotwendigen Sauerstoff.

e ca. 250 m? intakte Rasenflache sorgen in der Wachstumszeit fur
den taglichen Sauerstoffbedarf einer vierkdpfigen Familie.

+ Positive Wirkung auf Okobilanz
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Leistungsspektrum des Naturrasens

http://www.thelawninstitute.org/environment/?c=186438

U Nach Dr. Yaling Qian, Colorado State University
speichern Graser unterschiedliche Mengen an CO2

— Rotschwingel kann 0.79 t Kohlenstoff/Hektar/Jahr festlegen
— Wiesenrispe kann 0.45 t Kohlenstoff/Hektar/Jahr festlegen.
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Okobilanzieller Vergleich von

Kunst- und Naturrasenspielfeldern

Quelle: Stahl H. und D. Schiler; Zeitschrift EJTS Nr. 2_2009
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Leistungsspektrum des Naturrasens

[ Brandschutz:

— Rasenflachen stellen effektive, natlirliche Barrieren fir Flachenbrande
dar.

— Der Naturrasenbereich in Stadionanlagen kann als
Zufluchtsbereich genutzt werden.

U Staubbindung:

— Rasenflachen binden jahrlich erhebliche Mengen Staub aus der
Atmosphare.

e die Luft wird sauberer.
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Leistungsspektrum des Naturrasens

U Wasserqualitat:
— Rasenflachen verhindern Bodenerosion,

— verhindern den Eintrag von Schadstoffen in
Gewasser

— speichern Regenwasser.

 das dichte Wurzelwerk der
Rasengraser nimmt Nitrat in groRer
Menge auf, so dass unter
Rasenflachen kaum Nitrateintrag s
ins Grundwasser zu befiirchten ist. |4
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Leistungsspektrum des Naturrasens

Seite = 19

Nitratverlagerung unter Rasen bei 300 kg N/ha/Jahr
Langzeitdunger im Vergleich zu landw.Flachen (Mittelwerte)

60
50+
40+
30+
20+ O Floranid 32
101 O Rasen Flo.
W landw. 150 Kg N/ha
0- B landw. ungedu.

Floranid Rasen landw. landw.
32 Flo. 150 Kg ungedu.
N/ha

Lysimeterversuche Limburgerhof 1992-1994 BASF Agrarzentrum
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Okobilanzieller Vergleich von

Kunst- und Naturrasenspielfeldern

Seite =

Zusammenfassung

Quelle: Stahl H. und D. Schiler; Zeitschrift EJTS Nr. 2_2009

0 Die quantitativen Okobilanzergebnisse zeigen, dass der Naturrasen in
fast allen untersuchten Kategorien besser abschneidet als der
Kunstrasen oder zumindest gleichwertig ist.

— Dies trifft auch auf das besonders wichtige Umweltproblemfeld des

Treibhauseffekts zu, bei dem der Naturrasen deutlich Uberlegen ist.

— Bei zusatzlichen qualitativen Untersuchungen ergeben sich bei der in

Deutschland wichtigen Frage der Flacheninanspruchnahme deutliche
Vorteile fiir den Kunstrasen.

— In den weiteren Kategorien ist wiederum der Naturrasen vorteilhafter.
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,Anforderungen und Leistungen des Rasens*

BAE = i o e

Erwartungen der Spieler an Leistungen der Rasengraser |

den Platzzustand:

Wirkung auf Spielverlauf
Dynamische Spieloberflache Narbendichte

muss ebenflachig : . Regenerations-
sein, :

muss elastisch sein ™ - Narbe
muss ruckprallfahig : . Feuchtigkeit

sein Schnittvertraglichkeit

muss scherfest sein!  Frischer Geruch
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# vermogen 1
muss standfest sein - 2.« N’ Nachgiebigkeit in der |

Leistungsspektrum des Naturrasens

U Biologischer Sportplatzbelag:

— Ein dichter, gepflegter Rasen bildet die ideale Spielflache fir
zahlreiche Rasensportarten, insbesondere fiir Fu3ball.

» geringes Gefahrdungspotenzial des Belages fiir
Verletzungen der Sportler.

* hygienische Selbstreinigung durch Mikroorganismen bei
Eintrag von Schweil3, Speichel, Blut etc.

Seite = 22
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Leistungsspektrum des Naturrase

Ergtabbau in der Rase

ns

nnierhe

12



Leistungsspektrum des Naturrasens

U Ein einfacher Test zeigte eindeutige Wirkung:

12 rohe Eier wurden aus einer Héhe von 3,30 m fallen gelassen.

Auf einer dichten Rasenflache mit 5 cm Aufwuchshohe zerbrach kein
einziges Ei.

Auf einem lickigen Rasen mit gleicher Aufwuchshoéhe zerbarsten immerhin
8 der 12 Eier.

Ohne den schiitzenden Rasenbewuchs wurden alle Eier zu Rihrei!
U Aus gutem Grund:

— Naturrasen sorgt fur Elastizitat!

Seite = 25
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U Dichte Rasennarbe steht
— fur dynamische Spieloberflache mit:
» Scherfestigkeit,
« Elastizitat,
» Kraftabbau und
« gutem Ballriickprallverhalten.

— fir positive Belagseigenschaften wie
» Gleitfahigkeit
* Feuchtigkeit

» Frische Freude am Er"og

Seite = 26
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Optimierung der Leistungsfahigkeit

des Sportrasen

UPflege-Management Wasser und Nahrstoffe

— richtige Intervall-Beregnung beachten
¢ durchdringende Bewéasserung
— ausgewogene Nahrstoffmengen verabreichen
¢ Vermeidung von Salzschocks
e Beachtung pH-Wert
¢ Vermeidung von StolRwachstum

UPflege-Management Bodenluft

— Voraussetzung sachgerechter Bodenaufbau
— regelméaRige mechanische Bodenbearbeitung
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Leistungsspektrum des Naturrasens

Rasen-Buhne fur die

»Inzenierung FuBBball*! _——

—
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Entscheidungshilfe
flir die Belagswaht,
ein fachlicher Leitfaden -
fiir die Praxis ;

Temperatur

15



Auswabhlhilfe fur Sportplatzbelag
M\j\\ Tab. 3: Checkliste zur Auswahl des Spielfeldbelags
Kriterien Sportrasen Ti fliiche | firasen
Kategorio | Teilkri Gewichtung 1-10 Note | Punkte* | Note | Punkte* | Note | Punkte*
Kosten | Bau == = 5 |
Pllege, Reparatur | & e
Belagserneuerung | 3 || — )| d ‘
i 2
Nutzung | Nutzungsbeschriinkungen » '
gegen Belagsart 1 | |
Funktion | Sportfunktionelle Mingel 4 I | | |
Verletzungsgefahr 3 o |
Hil icklung 2
Umwelt | Ressourcenverbrauch N 13 3 I =
TreibhausefTekt, Luftbelastung 2 |
Summe Punkie
* = Gewichtung x Note 1= gering, niedrig 3 = hoch
o = keine, trifft nicht 2u 2 = mittel 4 = sehr hoch
Seite » 31 Heidelberger Rasentage 2010

Beispiel: Sportplatzbelag

Kriterien Sportrasen | Tennenflache | K |

l_ Kategorie Teilkriterien Gewicht MNote [Punkte*| MNote | Punkte* | Note [ Punkte®
Kosten Bau ] 3 15| 4 20|
Pflege, Reparatur 4 3 12| 2 8|
Belagsemeustung 3 2 B 3 g
Entsorgung 2 1 2| 1 2|
Hutzung Mutzungsbeschrankungen 10 2 204 1] 0|
“orbehalte gegen Belagsart 1 4 4 1 1
Funktion Sportfunktionslle Mangs! 4 3 12| 1 4|
Verletzungsgefahr 3 3 9| 1 3
Hitzeentwicklung 2 3 1 4 |
Umwelt Ressourcenverorauch 3 1 3 4 12]
Treibhauseffekt, Luftbelastung 2 1 2| 3 [
Summe Punkte| 91 73

* Punkie = Gewichtung x Note
Erduterungen zur Note:
0 = keine, frifit nicht zu, 1 = gering, niedrig, 2 = mittel, 3 = hoch |, £ = sehr hoch

Je niedriger die Summe der Punkte, desto geeigneter ist die Belagsart unter den gegebenen Voraussetzungen

Seite = 32
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Beispiel: Sportplatzbelag

Kriterien [ Tennenflache | K firasen

| B I
l_ Kat i Teilkriterien Gewi Note | Punkte*| Note Pmklie’_l Hote Pmlm?'_l
Kosten Bau 5 1 ] 4 20|
Pflege, Reparatur 4 3 12| 1 4

Belagzemeusrung 3 2 B 3 =]

Entsorgung 2 1 2 3 B

Hutzung Mutzungsbeschrankungen 10 3 2 20 1 10
“orbehalte gegen Belagsart 1 0| 3 3 1 1

Funktion Sportfunktionslle Méngs! 4 1 3 12| 2 8|
Verletzungsgefahr 3 1 3 g 2 B|

Hitzeentwicklung 2 0| 3 B| 4 8|

Umwelt Ressourcenverorauch 3 1 1 3 4 12]
Treibhauseffekt, Luftbelastung 2 0| 1 2] 3 [

Summe Punkte| Sj] a0

* Punkie = Gewichtung x Note
Erlduterungen zur Note:
0 = keine, frifft nicht zu, 1 = gering, niedrig, 2 = mittel, 3 = hoch , 4 = sehr hoch

Je niedriger die Summe der Punkte, desto geeigneter ist die Belagsart unter den gegebenen Voraussetzungen
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Ausblick — Entwicklungen - Untersuchungen

Vergleichende hygienisch-mikrobiologische Untersuchungen auf
Naturrasen- und Kunststoffrasenflachen
B. Hornei, U.Bornkessel, Y.Manterfeld und W. Pramafing; Zeitschrift EJTS Nr.2-2009

Versuchsanordnung: Abklatsche und
angefeuchtete Abstriche




Quelle: B. Hornei, U.Bornkessel, Y.Manterfeld und W. PramaRing; Zeitschrift EJTS Nr.2-2009
35 q

Durchschnittliche Verteilung der Flora B Mittelwert Torraum

Naturrasen
0

@ Mittelwert 11er
Naturrasen

O Mittelwert 16er
Naturrasen

25

Anzahl Spezies/Probe-Mittelwert

10 4 + T 5
m Mittelwert Torraum
1< Kunstrasen
5 4
O Mittelwert 11er
04 . . = ‘ = Kunstrasen
Wasser-und Umgebungsflora Hautflora Darmflora won Mensch Pathogene
Pflanzenflora ader Tier O Mittelwert 16er
Zuordnung der Spezies nach typischer Herkunft Kunstrasen

Abb.: Mittlere Haufigkeit der nachgewiesenen Mikroorganismenarten
pro Spielareal getrennt nach Rasenart
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a Zusammenfassung Quelle: B. Hornei, U.Bornkessel, Y.Manterfeld und W. PramaRing; Zeitschrift EJTS Nr.2-200

0 Es wurden Abklatsche und Abstriche von Spielfeldern mit Kunststoffrasen im
Vergleich zu Naturrasen untersucht, um die Belastung von
Kunststoffrasenfeldern mit Mikroorganismen aus der Hautflora der Spieler als
potentielle Infektionsquelle flr die nachfolgenden Spieler abzubilden.

U Neben Feucht-, Staub- und Schmutzkeimen wurden auch Mikroorganismen der
Haut- und Schleimhautflora gefunden. S.aureus wurde nur einmalig auf
Kunststoffrasen nachgewiesen. Als Besonderheit des Naturrasens wurden
Enterokokken angezichtet, die vermutlich von Tieren (wie Kaninchen, Méuse,
Katzen) stammen, mit denen auf der gut zugénglichen Flache gerechnet werden
muss.

— ErwartungsgemanR wurden Feuchtkeime haufiger auf Naturrasen gefunden. Haut- und
Schleimhautflora wurde héufiger auf Kunststoffrasen nachgewiesen, der Unterschied
war jedoch nicht signifikant.

U Auf Kunststoffrasen konnte der Nachweis von lebensfahigen pathogenen
Mikroorganismen und die Wiederfindung von Haut- und Schleimhautflora belegt
werden.

— Auf Grund der kleinen Stichprobe wurde kein signifikanter Unterschied in Bezug
auf diese Mikroorganismen ermittelt, so dass ein erhéhtes Infektionsrisiko aus
gieser Untersuchung nicht abgeleitet, aber auch nicht ausgeschlossen werden

ann.
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Ausblick — Entwicklungen - Untersuchungen

U Bevorzugte Forschungsgebiete fiir Sportrasenflachen:

— Bewertung der Wasserqualitat und effiziente Wassernutzung
 inklusive aufbereitetes Abwasser (Brauchwasser

— Stickstoffbedarf und N-Nutzung fur Sportrasenflachen

* Auswirkung auf Artenzusammensetzung

— Stress-Toleranz

 inklusive Temperaturanpassung

— cool season / warm season grasses

Seite = 37
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http://www.thelawninstitute.org/science/?c=186428

Funded Research Projects in Progress

In 2008 The Lawn Institute will fund nearly $60,000 in resesrch projecks that will result in adeances in lawn care. Thesas projects will be completed in the

surnmar of 2009 and the findings will be pested an the website as soon as possibls.

PRINCIPAL INVESTIGATOR

RESEARCH FACILITY

STUDY TITLE

Erandon Horvath

irginia Tech

Irmproved application strategies for optimurm brown patch control of
all fescue sod

Bernd Leinauer

Mews Mexico State University

(Comparing spring and surnmer establishment of bermudagrass sod
under two irrigation systems using saline water

urt Steinke [Texas AgriLife Research Center ater used by Mixed and Single Species Urban Landscapes
Daniel Thorogood Institute of Grasslands and Environmental Research [The impact of turf farming on carbon deposition in soils
0. ietor Texas AgriLife Research Genter Managing to limit runoff and drainage losses of nutrients during

cycling of composted biogolids through tufgrass sod.

thmbika Chandra

[Texas AgriLife Research Center

Ewaluation of turfgrass species and varieties for drought tolerance in
la renovated linear gradient irigation system.

(Comparative Irigation Requirements of 30 Cultivars of Kentucky

REI BIRTiT ansas State University Eluegrasses Under a Large Rainout Facility in the Transition Zone
ustihlioss University of Yyorming Extolling the contributions of tufgrass: Environmental and sociologial
Laurie Trenholm University of Florida benefits fostered by stewardshi

Clint YWaltz [The University of Georgia o ! P
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Starken der Rasengraser

RESEGIESEdsInG sewohl Partner
sjStipleleiSgari- Uricl Frajzeltaictiyitian
alsi avichi Bestandieile der Natuy, dile fir
gunstigerUmweltedineingenrsergen!

Statement Deutsche Rasengesellschaft e.V.

L Graser sind menr als ein Baumaterial -
ReESengraser bilden eme Vegetauensdecke!

,Gras ist eine

e EUEELUCUESE | Weiterhin Freude am Sport
% el e und
Erfolg bei der Rasenpflege!

Atmung - Regeneration

Ausdauer
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